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 I. Fanning mazmuni 

1.1. Fanni o'qitishdan maqsad -  zamonaviy texnologiyalarni o'qish 

jarayoniga jalb qilib, talabani ortopedik stomatologiyaning  davolash asoslari, 

ya’ni, asboblar, protezlash ashyolari, tishlarning tuzilishi va ularni charxlash 

tamoyillari haqidagi nazariy ma’lumotlami bilish va ular asosida amaliy 

ko‘nikmalami hosil qilish, stomatologik ashyo va asboblami to‘g‘ri tanlash, 

qo'llash  haqida bilim va ko‘nikmalar (kompetensiyalar)ni shakllantirish, 

Fanning vazifasi -  talabalarining nazariy ma’lumotidan boshlang'ich amaliy  

ko'nikmalami bajarish darajasiga qadamma-qadam o'rgatish;  

- zamonaviy pedagogik texnologiyalarni dars jaravoniga tadbiq etib, 

talabani klinik fikrlash va  bilimini saqlash darajasini oshirish; terapevtik 

stomatologiya tarixi va uning bo‘limlari haqida tushuncha berish; 

zamonaviy stomatologik qurilmalar va dastaklar haqida tushunchaga ega 

bo’lish;  

- stomatologik asbob-uskunalar, ular bilan ishlash amaliy ko‘nikmalarga, 

texnika xavfliligiga ega bo'lish:  

- protezlash xom ashyolari, ularning turlari, ularni ko'rsatmaga binoan 

qo'llash borasida to'liq tushuncha berish;  

- terapevtik stomatologiyada zamonaviy usullari to’g'risidagi ilmiy 

adabiyotlardan Ibydalanishni o‘rgatish;  

- talabaning klinik fikrlash qobiliyatini o'stirishga qaratilgan standartga 

mos amaliy ko'nikmalarni assistcnt-talaba, talaba-fantom, talaba-

volontyor(bemor) uslubida avtomatizm darajasiga yetkazish. 

 

II. Asosiy  nazariy  qism (ma’ruza mashg’ulotlari) 

1.1. O‘quv rejadagi ma’ruza mashg‘ulotlari 

1-mavzu. Stomatologiyaga kirish.  

Stomatologiya rivojlanishining tarixiy bosqichlari. Mahalliy stomatologiyaning 
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rivojlanish bosqichlari va asosiy maktablar. 

2-mavzu.  Davolash proftlaktika  stomatologiya muassasalaming asosiy 

tarkibiy bolinmalari. 

 Stomatologiya klinikasi, uning turlari, toifalari, kadrlar standartlari va tibbiyot 

xodimlarning funksional majburiyatlari. 

3-mavzu. Stomatologiya uchun uskunalar.  

Asosiy stomatologik asbob-uskunalar va asboblar. 

Stomatolog ishini tashkil etishning ergonomik asoslari. 

 Stomatologiya klinikasi ishini tashkil etish.  

Stomatologiyada deontologiya va tibbiy etika.  

Xalqaro tibbiy etika kodeksi. 

 4-mavzu. Davolash profilaktika stomatologiya muassasalarida sanitariya-

gigiyena rejimi. 

 Mexnat gigiyenasi, shaxsiy gigiyena qoidalari, xodimlami tibbiy korikdan 

o'tkazish va emlash zarurati.  

Aseptik va antiseptik tushunchasi. Sterilizatsiya va dezinfeksiya. 

5-mavzu. Salomatlik tushunchasi, moslashuv, kasallik (nozologiya), 

etiologiyasi, patogenezi, simptomlari, semiotika(semiologiya). 

6-mavzu. Diagnostika jarayonining qoidalari  

Tekshiruvning asosiy va qoshimcha usullari.  

Shifokor xato.Yatrogen tushunchasi. 

Yatrogenlik va yatrogen omillar. 

Ш. Amaliy mashg‘ulotlar bo‘yicha ko‘rsatma va tavsiyalar. 

Amaliy mashg‘ulotlar uchun quyidagi mavzular ro’yxati: 

1-mavzu. Stomatologiyaga kirish. Stomatologiya rivojlanishining tarixiy 

bosqichlari. Mahalliy stomatologiya va asosiy maktablaming rivojlanish 

bosqichlari. 

2-mavzu. Tibbiy-profilaktika stomatologik muassasalarining asosiy tarkibiy 

bo'linmalari. Stasionar stomatologiya muassasasini tashkil yetish xususiyatlari. 

3-mavzu.  Stomatologiya  klinikasi,  uning  turlari,  kategoriyalari.  Tibbiy  

xodimlarning kadrlar  bilan  ta’minlash  standartlari  va  funksional  

majburiyatlari.  Tish  klinikasining hujjatlari. 

4-mavzu.  Yuz-jag‘ jarrohligi  bolimining  tuzilishi,  vuz-jag‘  sohasi  

jarohatlangan bemorlarini parvarish qilish. Yuz-jag‘ sohasi singan va 

shikastlangan bemorlami parvarish qilish xususiyatlari. 

5- mavzu.  Stomatologiyada deontologiya  va tibbiy  etika,  Xalqaro tibbiy  

etika kodeksi. Tibbivot xodimlari va bemorlaro'rtasidagi o‘zaro 

munosabatlarning xususiyatlari. 

6-mavzu. Stornatologiya  xonaning  jihozlanishi.  Asosiy  stomatologik  
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uskunalar  va vositalar. Stomatologik  qurilmalarining turlari. 

7-mavzu. Stoniatolog ishini tashkil etishning ergonomik asoslari. 

Stomatologiya bo'limini tashkil etish. Stomatologiya xonasini  tashkil etishning 

erganomik asoslari. 

8-mavzu. Tibbiv-profilaklika  muassasalarida  stmitariya-gigiyena  rejimi.  

Mehnat gigiyenasi,  shaxsiy gigiyena qoidalari,  xodimlami  tibbiy  ko’rikdan  

o’tkazish  va emlash zarurati va chastotasi. Dastlabki, joriy va umumiv 

tozalash xususiyatlari. 

9- mavzu.  Salomatlik,  moslashuv,  kasallik (nozologiya), etiologiya, 

patogene/,  sindrom, simptom,  semiotika  (semiologiva)  tushunchasi.  

Diagnostika  jarayonining  qoidalari (algoritmi).  Tekshirishning asosiy va 

qo'shimeha usullari,  Tish kasalining tibbiy kartasi. Tish bemorining tibbiy 

tarixi va ambulatoriva kartasini to'ldirish qoidalari. Tish qurilmalarining turlari. 

Zamonaviy stomatologik qurilmalar. 

10-mavzu. Stomatologiyada ish xavfsizligi. Stasionar bo'Iimlarda ish 

xavfsizligi. 

11-mavzu. Aseptik va antiseptik tushunchasi. Operasion maydon aseptikasi 

tushunchasi. Sterilizatsiva va dezinfeksiya. Asboblami sterillash bosqichlari. 

12-mavzu.  4  qo‘lda  ishlash  (assistent  bilan).  Tish  yordamchisining  ish  

joyi,  Uning vazifalari. Tibbiy xato. Yatrogeniya tushunchasi. Yatrogeniya va 

yatrogen  omillar. Yatrogen kasalliklar va ulaming oldini olish choralari. 

 

IV.Mustaqil ta’lim va mustaqil ishlar. 

Mustaqil ta’lim uchun tavsiya etiladigan topshiriqlar: 

1. Stomatologiyaga kirish. Stomatologiya rivojlanishida mahalliy 

stomatologiya va asosiy maktablrning rivojlanish bosqichlari. 

2. Tibbiy-profilaktika stomatologik muassasalarining asosiy tarkibiy 

bo‘linmalari. Statsionar stomatologiya muassasasini tashkil etish 

xususiyatlari. 

3. Stomatologiya  klinikasi,  uning  turlari,  kategoriyalari.  Tibbiy  

xodimlarning kadrlar  bilan  ta’minlash  standartlari  va  funksional  

majburiyatlari.  Tish  klinikasining hujjatlari. 

4. Yuz-jag‘ jarrohligi  bo‘limining  tuzilishi,  yuz-jag‘ sohasi  jarohatlangan 

bemorlarini parvarish qilish. Yuz-jag‘ sohasi singan va shikastlangan 

bemorlami parvarish qilish xususiyatlari. 

5. Stomatologiyada deontologiya  va tibbiy  etika.  Xalqaro tibbiy  etika 

kodeksi. Tibbivot xodimlari va bemorlar o‘rtasidagi o‘zaro 

munosabatlarning xususiyatlari. 

6. Stomatologiya  xonaning  jihozlanishi.  Asosiy  stomatologik  uskunalar  va 
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vositalar. Stomatologik  qurilmalarining turlari. 

7. Stomatolog ishini tashkil etishning ergonomik asoslari. Stomatologiya 

bo‘limini tashkil etish. Stomatologiya xonasini  tashkil etishning erganomik 

asoslari. 

8. Tibbiv-profilaklika  muassasalarida  samitariya-gigiyena  rejimi.  Mehnat 

gigiyenasi,  shaxsiy gigiyena qoidalari,  xodimlami  tibbiy  ko‘rikdan  

o‘tkazish  va emlash zarurati va chastotasi. Dastlabki, joriy va umumiv 

tozalash xususiyatlari. 

9. Salomatlik,  moslashuv,  kasallik (nozologiya), etiologiya, patogenez,  

sindrom, simptom,  semiotika  (semiologiva)  tushunchasi.  Diagnostika  

jarayonining  qoidalari (algoritmi).  Tekshirishning asosiy va qo'shimcha 

usullari.  Tish kasalliging tibbiy kartasi. Tish bemorining tibbiy tarixi va 

ambulatoriya kartasini to‘ldirish qoidalari. 

10 .Tish qurilmalarining turlari. Zamonaviy stomatologik qurilmalar. 

11. Stomatologiyada ish xavfsizligi. Statsionar bo‘limlarda ish xavfsizligi. 

12. Aseptik va antiseptik tushunchasi. Operasion maydon aseptikasi 

tushunchasi. 

13 . Sterilizatsiya va dezinfeksiya. Asboblami sterillash bosqichlari. 

14 . 4  qo‘lda  ishlash  (assistent  bilan).  Tish  yordamchisining  ish  joyi,  

Uning vazifalari. 

15 . Tibbiy xato. Yatrogeniya tushunchasi. Yatrogeniya va yatrogen  omillar. 

Yatrogen kasalliklar va ulaming oldini olish choralari. 

 

Mustaqil ta’lim va mustaqil ishlarni tashkil etish bo‘yicha umumiy 

ko‘rsatma va tavsiyalar 

 

Stomatologiyaga kirish fani o'quv rejasida bclgilangan bo‘yicha  o‘quv 

dasturida belgilangan bilim, ko'nikma  va malakaning ma’lum  bir  qismini  

talaba tomonidan  fan/modul  o'qituvchisi maslahati  va tavsiyalari  asosida 

auditoriya va auditoriyadan tashqarida o‘zlashtirilishiga yo‘naltirilgan tizimli 

faoliyatdir. 

“Stomatologiyaga kirish” fani moduli bo‘yicha talabalarning mustaqil ishi 

(TMI) o‘rganilayotgan jarajonning ajralmas qismi bo'lib, uslubiy va axborot 

rcsurslari bilan to'liq ta’minlangan.  

 Stomatologiyaga kirish moduli bo‘yicha kurs ishi o‘quv rejasida ko‘zda 

tutilmagan. 
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V. Fan o‘qitilishining natijalari (shakllanadigan kompetensiyalar) 

Fanni o‘zlashtirish natijasida talaba 

 Stomatologiyaga kirish fani moduli bo‘yicha klinik amaliyotni o‘tish  

davrida talabalar quyidagi  amaliy ko‘nikmalarni o‘zlashtirishlari ko‘zda tutilgan:  

1.  Og‘iz bo‘shlig‘i daxliz qismini ko‘zdan kechirish.  

2.  Xususiy og‘iz bo‘shlig‘ini ko‘zdan kechirish.  

3.  Perkussiya o‘tkazish.  

4.  Og‘iz bo‘shlig‘i to‘qimalarini palpatsiya qilish.  

5.  Zondlash o‘tkazish.  

6.  Elektroodontometriya o‘tkazish.  

7.  Termodiagnostika o‘tkazish.  

8.  Metilen ko‘kining 2% li suvli eritmasi bilan bo‘yash usuli.  

9.  Kofferdam qo‘yish.  

10. Dog‘  bosqichidagi  kariesni  davolashda  remineralizatsiya  terapiyasi  

o‘tkazish.  

11. Dog‘ bosqichidagi kariesni ftorli lak yordamida davolash.  

12. Yuza kariesni karioz kovakni charxlash bilan davolash.  

13. O‘rta kariesni davolash.  

14. O‘tkir  surunkali kariesni ikki qatnovda davolash.  

15. Surunkali chuqur kariesni bir qatnovda davolash.  

16. Blek bo‘yicha I sinfli karies kovaklarini restavratsiya qilishning klinik  

bosqichlari.  

17. Tish  qattiq  to‘qimasini  restavratsiya  qilishning  klinik  

bosqichlari.  

18. Giperesteziyada tish qattiq to‘qimasini davolashning klinik bosqichlari.  

19. Patologik  yemirilishda  tish  qattiq  to‘qimasini  restavratsiya  qilishning  

klinik bosqichlari.  

20. Ponasimon nuqson, nekroz va tish qattiq to‘qimasi eroziyasida tish  

qattiq to‘qimasini restavratsiya qilishning klinik bosqichlari.  

21. Tishlarni mexanik va kimiyoviy jarohatlarida tish qattiq to‘qimasini  

restavratsiya qilishning klinik bosqichlari.  

22. Elektroforez usulida giperesteziyani davolash.  

23 Fissuralarni germetizatsiya qilish usullari  

       24. Tishlarni oqartirish usullari.  

       25.Stomatologik kresloda ishni  tashkil qilish 

 

VI. Ta’lim texnologiyalari va metodlari: 

 ma’ruzalar; 

 amaliy ishlarni bajarish va xulosalash; 
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 interfaol keys-stadilar; 

 blis-so‘rov; 

 guruhlarda ishlash; 

 taqdimotlarni qilish; 

jamoa bo‘lib ishlash.  

 

VII. Kreditlarni olish uchun talablar: 

Fanga oid nazariy va uslubiy tushunchalarni to‘la o‘zlashtirish, tahlil 

natijalarini to‘g‘ri aks ettira olish, o‘rganilayotgan jarayonlar haqida 

mustaqil mushohada yuritish va nazorat uchun berilgan vazifa va 

topshiriqlarni bajarish, yakuniy nazorat bo‘yicha test topshirish. 
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