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I:I Nazariy va amally Malaka amaliyoti Kredit haftaligi Ta'tllar Attestatsiyalar Yakuniy daviat
ta’lim attestatsiyasi
IL O‘QUV REJA
Talabaning o'quy yuklamasi, soatlarda Soatlarning kurs, Kreditning kurs,
semestr va haftalar semestr va hafta
Auditoriya mashg'uloti, soatda 1-kurs [ 2-kurs [3-kurs 1-kurs [ 2-kurs [3-kurs
- Fanning O'quy fanlar, bloklari va faoliyat Unumiy yuklamaning B £ Semestriar Semestriar £
malakaviy kodi turlarining nomlari hajmi z| & = [1]2[3]45]6 1[2]3]4]5]6 g
g |22 g | & T |semestrdagi auditoriya Kredit tagsimoti z
E| S |ggl &£ | ¢ % [mashg‘uloti hafta soni ]
soat % S| 3 |<E| 318 S [15]15]15[15[15[15 30[30] 30] 30] 30] 30| 3
1.00 Majburiy fanlar 4110 90% | 1908] 586 | 902 | 0 | 420 2202 | 24]24]16]24]20] 20 30[26]17]24]20] 20 137
101 |OEYT104 O zbekistonning eng yangi tarixi 150 50 | 30 30 90 | 4 5 5 |
102 |FALI04 Falsafa 120 60 | %0 30 60 |4 4 7
1.03 [JIMNMM108 Jismoniy madaniyat nazariyasi va metodikasi 270 108 [ 44 2% 38 162 | 4] 4 5[4 9
1.04 |UmPsix110 Umumiy psixologiya 300 120 60 60 180 [ 4] 4 6] 4 10
105 |GOMII0 Gimnastika va uni o°qgiti ikasi 270 120 [ 20 | 80 20 150 |4 4 5] 4 9
1.06__|[MHOM109 Milliy va harakatli o°yinlarni o‘qitish metodikasi 270 120 12 9% 12 150 [ 4] 4 5]4 9
107 _|MSVAX105 Mediasavodxonlik va axborot madaniyati 150 60 | 30 30 90 4 5 5
1.08 |AORT106 Amaliy o‘zbek (rus) tili 150 60 60 90 4 5 5
1.08 [JIMNMM108 Jismoniy madaniyat nazariyasi va metodikasi 240 120 [ 40 40 40 120 al4 4al4 8
1.09 |UmPedM208 Umumiy pedagogika 240 120 [ 60 60 120 al4 4al4 8
110 |SpOM208 Sport o*yinlari va uni o°gitish ikasi 240 120 [ 40 | 40 0 120 4l a 44 8
111 | YAO'M209 Yengil atletika va uni o*qitish ikasi 270 120 | 30 % KI_| 150 4]4 5]4 9
112 [SMO204 Sport mahoratini oshirish | 120 60 10 40 10 KI 60 4 4 4
113 |DIN209 Dinshunoslik 120 60 | 30 30 60 4 4 4
1.14 |SpOM208 Sport o‘yinlari va uni o‘qitish ikasi 120 60 10 40 10 60 4 4 4
115 |SMO204 Sport mahoratini oshirish 11 240 120 [ 20 | 80 20 120 4la 44 8
1.16 |JTGSTBA306  [Jismoniy tarbiya gigiyenasi va sportning tibbiy-fiziologik asoslari 120 60 30 30 60 4 4 4
117 |KTOMM308 urash turlari va uni o‘gitish ikasi 240 120 20 80 20 120 4] 4 4] 4 8
118 |FUO'M308 utbol va uni oqitish ikasi 240 120 20 80 20 120 4] 4 4] 4 8
1.19 |STBMOHQ304 |Sport turlari bo‘yicha o‘tkazish va hakamlik qgilish 120 60 20 30 10 60 4 4 4
120 |UTTVZY304 zluksiz ta’limdagi iyalar va i huvl 120 60 | 30 | 30 60 4 4 4
2.00 Tanlov fanlar 480 10% | 240 | 70 [ 110 [ 0 | 60 | 0 | 240 | o[ o[8[ 0] 4[4 o[ o[ 8l o[ 4[4 16
21 JTSBT204 t.f.Jismoniy!aybiy_ava sporgni poshgarish 120 60 10 40 10 60 4 4
[BNAB204 t.f. Boks nazariyasi va amaliyoti*
22 |ATRFQ204 Iif Axborot texnologivalarini kasbiy faoliyatda qollash 120 50 | 30 30 50 2 2 z
OzResKon204 _|t.f. Yangi tahrirdagi O*zbekiston R K
25 |IKASB30Z L1, Trenerlik kasbi* 120 60 | 10 | 40 0 60 Z 4 7
) XBD304 t.f. Xalqaro baholash dasturlari
24 |STTQB304 [t Sport togaraklarini tashKil gilish™ 120 5 | 20 | %0 1 50 2 2 z
KSHT305 t.f. Kasbiy sohada xorijiy tillar (ECTS)
JAMI 4590 2148 656 | 1012 2442 |24]24]24]24]24] 24 30[26]25[24]24]24 153
Malakaviy amaliyotlar 810 810 4[5[6]6[6 27
FINWOR8 __[Yakuniy davlat attestasiyasi 0
MA+YaDA 810 810 Jo [o Jo fo [0 [o 01415166 [6 27
HAMMASI 5400 2148 | 656 | 1012] 0 0 3252 | 24[ 24] 24] 24| 24] 24| 30] 3030 30] 30] 30 [ 160 ]
Izoh: 1. 3-6 semestrlarda 4+2 tartibda amalga oshiriladi. Bunda haftaning 4 kunida nazariy va amaliy ta’lim, 2 kunda pedagogik amaliyot o‘tkaziladi.
2. 36 fanlarining sil ida mustaqil ta’lim mazmuni joriy semestrdagi amaliyot dasturi mazmuniga mos kelishi va bir birini
to‘ldirishi, talabaning amaliyoti mustagil ta’lim topshirig‘ini bajarish uchun asos sifatida xizmat qilishi nazarda tutilishi kerak.
3. 1-3 kurs talabalarining yozgi ta’til davrida avvalgi semestrlarda o*zlashtirilmagan fanlari uchun yozgi semestr tashkil qilinishi mumkin. Bunda yozgi
ta'tilning birinchi xaftasi ro‘yxatga olish xaftaligi, keyingi tort xafta yozgi semestr hisobidan akademik davr hisoblanadi.
4. O*quv rejaga kiritiladigan ixtisoslikka oid fanlarning amaliy mashg‘ulotlari va laboratoriya ishlari oliy ta'lim muassasasi hamda bazaviy tashkilotlarda
o‘tkazilishi mumkin.
5. Bitiruv malakaviy ishi tarkibiga uni himoya gilish bo‘yicha Davlat attestatsiyalari ham kiradi.
O*quv jarayonining tarkibiy gismlari Haftalar soni Semestr Davlat attestatsiyasi
Nazarly va amaliy ta lim 90 1-6
Altestatsiya 10 1-6
,g,\a/:fka amaliyoti 126 283 g‘ 55 1 Bitiruv malakaviy ishini himoya gilish yoki ixtisoslik fanlaridan Daiat Termiz 'q"wd'ymdfgfew's ”"'Zz;ﬁ:'zg::ﬁ"ﬁf:: 'l"a'sndgmlzizg‘:: i
attestatsiyasi - _—
Kredit haftaligi 3 1,35
Ta’til 31 1-6
Jami 152
O‘quv ishlari bo‘yicha prorektor: A. Esanov Kafedra mudiri: M.Usmonov
O‘quv bo‘limi boshlig‘i: Z. Turayev Kadrlar buyurtmachisi:
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