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Modul / FAN SILLABUSI
jka va :._m-:o_u..n:!u::un fanlar fakulteti
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gy 60310300 — “Psixologiya

% Mutaxasislikga kirish
Fan .::1_. Mty
Fanturi Sirtaj
To'fim shai MTK1104
Fan kodi: i s
Yil: 1
Semestr: —
Mashg*ulotlar shakli va semestrga ajratilgan 180
soatlar:
Ma’ruza 18
Seminar 8
Mustaqil ta’lim 154
Kredit migdori: 6 .
| Baholash shakli: Imtihon (test)
[ Fan tili: O‘zbek
Fan magsadi (FM) :
Fanmi o‘gitishdan magsad — talabalarni psixologning kasbiy
faoliyatining mazmuni va qadriyatlari, oilada, yoshlar bilan mm_.._mmm-amv
FM1 |amaliy psixclogivada psixologning kasbiy kompetentligi va uning mezonlari,
psixologiva faniming kasb sifatida tanishishdan iborat.
Fanni o*Zlashtirish uchun zarur boshlang‘ich bilimlar
1 | Umumiy psixologiva
2 | Psixologiya tarnu
3 | Sport psixologiyasi
Tz’lim natijalari (TN)
| Bilimlar jixatidan:
Ty | Poixelog kasbiy faoliyati, mutexasislikga kirish fanining predmeti, magsad
vazifalari hagida bilishi;
— ._um.xomom kasbiy faoliyatining mazmuni va gadriyatlari, oilada, yoshlar bilan
M ishlash bo*yicha bilimga ega bilishlari kerak: S
ﬁ ™ | woﬁ__w ww__”w_o@wﬁavwacg& kashiy kompetentligi va uning mezonlan
| Yicha bilimga e ilishlan kerak:
k. /] i = o2}
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Ko'*nikmalar jixatidan:

Psixologik bilimlar turlari,psixologik bilimlar tarixi,psixologiyadagi dastlabki

s mashhur psixologlar hagida nazariyalarni biladi; i)

TN | Psixologiva metodlari, kasbiy kamolot tushunchasi, kasb tanlash asoslarini. \l
psixolog faoliyatining ko’rinishi va sohalari hagida bilimga ega bo’ladi;

TNG Psixolog faoliyatini nazorat qiluvchi axlogiy me’yorlari va etik tamoyillari
hagida bilimga ega bo’ladi;

Fan mazmuni,
Mashg’ulotlar shakli: ma’ruza (M)
1-semestr

M1 |Psixologiva fani predmeti, vazifalari, ob’ekti va ahamiyati. Psixologlar N\,
bilimi. Psixologiya rivojiga hissa go’shgan ulug’ olimlar

M2 |Psixologiya tarmoglari. Psixologiya fanining rivojlanishining zamonaviy | 2
tendensiyalari

M3 |Psixologivya kasb sifatida. Oilaga psixologik xizmatning zarurligi 2

M4 |Mashhur psixologik maktablar 2

M5 |Psixologni tayyorlash  bosgichlari. Psixologlar  jamiyati va| 2
asosotsiatsiyasini shakllanishi. Psixolog faoliyatini ko‘rinishi va \(
sohalari.

M6 | Kasbiy muhim sifatlar Tibbiyot sohada psixologik yordam. Ta'lim| 2
tizimida psixologik faoliyat. Mehnat psixologiyasi va tashkiliy
psixologiya

M7 |Hugqugiy sohada psixologik faoliyat. Sport sohasida psixologik ish 2

M8 |Shaxs psixologiyasi. 2

M9 [Psixologivaning kasbiy faoliyatida tadqiqot metodlari. Konsultativ 7.
psixologiya

JAMI [ 18 |
Mashg’ulot shakli: seminar (S) |
1-semestr ~

S1 | Psixologiya fani predmeti, vazifalari, ob’ekti va ahamiyati. Psixologlar| 2
bilimi. Mashhur psixologik maktablar. Psixologiya rivojiga hissa
qo'shgan ulug' olimlar. Psixologiya tarmoqlari. Psixologiya fanining
rivojlanishining zamonaviy tendensiyalari.

S2  |[Psixologiya kasb sifatida . Oilaga psixologik xizmatming zarurligi.| 2
Garb mamlakatlari va MDHda mutaxassis psixologlami tayyorlash

~|sifatini oshirish jihatlari.

S3 |Psixologni tayyorlash bosqichlari.  Psixologlar jamiyati va| 2
asosotsiatsiyasini shakllanishi. Psixolog faoliyatini ko‘rinishi va

_|sohalari
§4 |Kasbiy muhim sifatlar.  Tibbiyot sohada psixologik yordam| 2

FEE:R@E&.@E_mm_e%_
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Mustagqil ta’lim (MT) T
1 Ma'ruza va Seminar mashg‘ulotlarga tayyorgar likko‘rishvauy v
ishlarini bajarish. . 22-s0at |
7] Vaziyatli masalalar (kazuslar) tuzish W?ﬂ.l i
3 Berilgan psixologik atamalami (Terminlarni) tarjima qilish 20-c0at08
4 | Mavzuga oid berilgan mavzu bo‘yicha esse yozish 30soat Tl
5 0'tilgan mavzu yuzasidan tagdimot tayyorlash 30-50at .
6 Berilgan mavzu bo'yicha og'zaki savol javob qilish 22508t
e Asosiy adabiyotlar
1 | Avezov. O.R. ~ Mutaxassislikga kirish” Darslik — “Durdona™ .Buxoro- 2021
3 | Xaydarov FL. Xalilova N. “Umumiy psixologiya”. — T.. “Fan va
texnologivalar™ markazining bosmaxonasi, 2009.
3 | Foszes 3.F. “Vaymuii ncuxonorus”. — T.: Yiutysun. 2012,
Qo‘shimcha adabiyotlar

-mZ.M.wmmm.cq,.z...».w:_.mmz.ﬂo..m.Z.Q.O&_céC:E::wummxo_om@m:mnmmwmmm
g | va amalivot: O'quv qo’llanma. — T., 2013.
H\m Ivanov 1., Zufarova M. “Umumiy psixologiya™. — T, 2008.

3 |Nishonova ZT. Alimbaeva Sh.T., Sulaymonov M. “Psixologik xizmat”. — T.:
“Fan va texnologivalar” nashnivoti 2014.
Internet saytlari

www 2oy uz — O zbekiston Respublikasi xukumat portali.

|
|

L 2 | www psychol.ras ru
[ 3 |www psvbena ru

Talabaning fan be*vicha o*Zashtirish ko‘rsatkichini nazorat gilishda
d quvidagi mezonlar tavsiya etiladi:
a) 5 baxo olish uchus ing bilim darajasi qu lar avob
s Lalzbaning jasi quyidagilarga |
> fanning moxiyati va mazmunini 10*liq yorita olsa;
> fandagi mavzulanu bayos gilishda ilmiylik va mantigiylik saglanib, ilmiy
xatolik va chalkashliklargs yo-l 90'ymasa;
» fan bo'yicha mavzy materiallarining nazariy yoki amaliy ahamiyati haqida
aniq lasavvurga ega bolsa;
* fan doirasida mustagil erkin fikriash gobiliyatini namoyon et 0lsa;
4
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» berilgan savollarga aniq va lo‘nda javob bera olsa;

» konspektga puxta tayyorlangan bo‘lsa;

» mustaqil topshiriglarni to‘liq va aniq bajargan bo‘lsa;

» fanga tegishli qonunlar va boshga me’yoriy-xuqugiy xujjatlami to‘lig
o‘zlashtirgan bo‘lsa;

» fanga tegishli mavzulardan biri bo*yicha ilmiy magola chop ettirgan bo‘lsa;

» tarixiy jarayonlarni sharxlay bilsa;

b) 4 baxo olish uchun talabaning bilim darajasi quyidagilarga javob
berishi lozim:

» fanning moxiyati va mazmunini tushungan, fandagi mavzularni bayon
qilishda ilmiy va mantiqiy chalkashliklarga yo‘l qo*ymasa;

» fanning mazmunini amaliy ahamiyatini tushingan bo‘lsa;

> fan bo‘yicha berilgan vazifa va topshiriglami o‘quv dasturi doirisida
bajarsa;

» fan bo'yicha berilgan savollarga to*g’ri javob bera olsa;

» fan bo‘yicha konspektini puxta shakllantirgan bo‘lsa;

> fan bo'yicha mustaqil topshiriglarni to‘liq bajargan bo'lsa;

> fanga tegishli qonunlar va boshqa me’yoriy xujjatlarni o‘zlashtirgan bo‘lsa.

v) 3 baxo olish uchun talabaning bilim darajasi quyidagilarga javob
berishi lozim:

» fan haqida umumiy tushunchaga ega bo‘lsa;

» fandagi mavzularni tor doirada yoritib, bayon qilishda ayrim
chalkashliklarga yo'l qo‘vyilsa;
bayon qilish ravon bo*lmasa:

> fan bo‘yicha savollarga mujmal va chalkash javoblar olinsa;

» fan bo'yicha matn puxta shakllantirilmagan bo‘lsa.

g) quyidagi hollarda talabaning bilim darajasi qeniqarsiz 2 baxo bilan
baholanishi mumkin:

» fan bo‘yicha mashg ulotlarga tayorgarlik ko‘rilmagan bo‘lsa;
fan bo'yicha mashg ulotlarga doir hech qanday tasavvurga ega bo‘Imasa;
fan bo'yicha matnlarni boshqalardan ko*chirib olganligi sezilib tursa;
fan bo'yicha matnda jiddiy xato va chalkashliklarga yo'l qo®yilgan bo‘lsa;
fanga doir berilgan savollarga javob olinmasa;

v
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fanni bilmasa.

Y

Fan o'qituvchisi to'g'risida ma’lumot

T M.A. Norbosheva - p.f.£.d (PhD), dotsent
’,z..z. Alimardanova p.Lid (PhD), dotsent v/b.
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